
 2041ماه  ذرآناهار برنامه  

 ی روزغذا تاریخ روز

 چلو کباب کوبیده 1/9/1041 شنبهچهار

 وبیا پلول 0/9/1041 شنبه

  خوراک جوجه چینی  5/9/1041 شنبهیک

  خورشت قورمه سبزیچلو 6/9/1041 شنبهدو

 اندویچ کتلت گوشتس 7/9/1041 شنبهسه 

   جوجه کبابلوچ 8/9/1041 شنبهچهار

 با گوشت و کشمش دس پلوع 11/9/1041 شنبه

 هویج پلو با مرغ 11/9/1041 شنبهیک

 خورشت قیمه سیب زمینیلوچ 13/9/1041 شنبهدو

 لستخوراک شنی 10/9/1041 شنبهسه 

  چلو کباب کوبیده 15/9/1041 شنبهچهار

 اکارونیم 18/9/1041 شنبه

 اندویچ الویهس 19/9/1041 شنبهیک

  زرشک پلو با مرغ 14/9/1041 شنبهدو

 اندویچ همبرگرس 11/9/1041 شنبهسه 

 جوجه کبابلوچ 11/9/1041 شنبهچهار

   استامبولی 15/9/1041 شنبه

 چلو خورشت قیمه بادمجان 17/9/1041 شنبهدو

 فلافلساندویچ  18/9/1041 شنبهسه 

 چلو کباب کوبیده 19/9/1041 شنبهچهار


